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Projektbeskrivning for aktionsforskningsprojektet lasaret 2021/2022
Inledning

Regeringen beslutade 2010 att skolans verksamhet skall vila p& vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet (skollagen (2010:800)), for att lyckas med detta ténker vi att
aktionsforskningsprojekt éven ska vila pd kommunens forskningsstrategi (Hansson, 2014).
Den uttrycker tydligt ett dubbelt syfte att ldrare bide kan vara med i studier som deltagare
samt sjilv vara med och bidra till forskning. Eftersom regeringsbeslutet ldmnat skolorna att
sjilva tolka sitt uppdrag sd har manga skolor pé flera olika sit forsokt att efterleva denna lag
alltifran att bli forskningskonsumenter till verklig serids forskning. Vid Christinaskolan har
arbetet hittills haft en dvervikt av forskningskonsumtion. Fler av personalen pa
Christinaskolan behover fa ldra sig mer om teoretisk och praktisk kunskap kring ett
vetenskapligt arbetssitt med malet att integrera praktiknéra forskning i var skola. Vi vill ocksé
siitta eleverna i frimsta rummet i véart forskningsprojekt. Lérare och forskare kan skriva
hyllmeter om motivation och lirande men om inte eleverna sjilva kdnner motivation till
ldrandet #r detta meningsldst. Dirfor vill vi i projektet ha med eleverna béde initialt for att
fénga deras syn pa motivation, hir och nu, men dven intervjua dem i slutet av projektet. Detta
i linje med barnkonventionen som 2020, 1 januari ocksé blivit en del av var svenska
lagstiftning. Dir str skrivet att: ”Barnens bésta ska betraktas vid alla beslut som r6r barn”
(Unicef, 2020) varfor vi tycker att eleverna ska vara med i forskningsprojektet. Det star ocksé
att: Konventionsstaterna ska tillfrsikra det barn som &r i stnd att bilda egna &sikter rétten
att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet. Barnets dsikter ska tillmétas betydelse i
forhallande till barnets &lder och mognad (Unicef, 2020). Eftersom detta ror sig om en
hogstadieskola s tycker vi att eleverna bor ha rétt att tycka till om sin motivation till larande.
Motivation till skillnad fran lust till lirande har ett mél vilket Christina Wiklund skriver om i
sin magisterexamensarbete (Wiklund, 2020). Hennes arbete handlade om lust till ldrande till
skillnad fran detta projekt som kommer att handla om motivation till lérande.

Syfte och friagestéllningar:

Ett dvergripande syfte for oss i aktionsforskningsprojektet ér att tillsammans studera hur vi
arbetar med elevernas motivation och vad vi kan géra for att hoja motivationen for eleverna
for undervisningen.

Syftet med projektet &r att tillsammans med eleverna hitta vilken undervisning och vilket
forhallningssitt som motiverar véra elever till 6kade kunskaper i &mnena.

o Hur tycker eleverna att lirarna ska motivera eleverna till fordjupade kunskaper i
dmnena?

e Hur motiverar eleverna sig sjilva till fordjupade kunskaper i dmnena?

e Vilka metoder anviinder ldrare for att motivera eleverna till férdjupade kunskaper i
dmnena?

e Hur forhaller sig elever och ldrare till korspunkten mellan dmnets
tradition/kursplanernas centrala krav/ NP skolverkets-krav och elevernas delaktighet
och motivation?

Bakgrund:

Under nagra tréffar varen 2019 har ldrarna pa Christinaskolan suttit ner och pratat med
varandra och identifiera olika omréden som de kénner att det saknas kunskaper kring. Forst
gjordes en snabb “brainstorm” Gver omréden som skaver, ddr alla fick tycka till och komma



med sina asikter, sedan kategoriserades dessa omréden. Tio punkter handlade om elevers
motivation, tre punkter om elever och grupper, tre punkter som var dmnesspecifika och tva
punkter som handlade om sprék. Fran dessa punkter valdes amnesomradet motivation, for att
s& manga ldrare kiinner frustration dver sin undervisningssituation och att det blir svérare och
svarare att motivera eleverna till de arbetsomréden som méste genomforas.

Vi triiffades igen (24/4-19) och ldrarna fick diskutera i grupp vad vi gor for att motivera
elever idag, detta framkom i korthet:

Nuliget: Vad gor vi for att motivera eleverna idag?

Digitaliseringen hjilper till att nivanpassa undervisningen vilket Skar motivationen. Vi
involverar eleverna i lektionsinnehallet s& de blir delaktiga. Vi tycker att det dr viktigt att
eleverna blir lyssnade till. Vi forsoker att skapa bra relationer med eleverna. Vissa ldrare
anvinder yttre belningssystem (20 stjdrnor). Vi forsoker att ha en klar struktur och
vilplanerade lektioner. Vi arbetar med att variera lektionernas innehall och tanker pa att byta
aktivitet under ett lektionspass nir det behdvs. Vi forsoker att ge direkt feedback genom
digitala liromedel och dven snabb feedback pa prov och uppgifter. Vi tianker pé att ge
formativ beddsmning i klassrumssituationen s& mycket vi hinner med. Vi mérker att historier
kring dmnet engagerar och motiverar eleverna att ldra sig mer. Det vi ocksé ser genomgaende
4r att om elevernas arbetsomréde #r kopplat till deras verkligheten Skar motivationen.

Dilemman vi stéter pa:

Vi har problem med for lite forberedelsetid/lektion for att skapa motiverande lektioner &ven
om vi vet hur vi gdr. Vi mirker att annat intresserar eleverna mer &n undervisningen. Vi
mirker att eleverna inte ser vitsen och nyttan med undervisningen. Vi tycker att ménga elever
4r individualister- de har alla olika behov pa olika nivaer och det dr svart att ricka till.

Fragor vi far:
Hur skapar vi delaktiga och motiverade elever i vér undervisning?
Hur far vi eleverna att mentalt befinna sig i undervisningen?

Ovanstiende reflektioner renderade i att motivation till lrande kéndes passande, intressant
och aktuellt for var skola och det &r ett omrade som engagerar oss alla. Dessutom stér de i
laroplanen om undervisningen och skolan:

Den ska frdmja alla elevers utveckling och lirande samt en livsiang lust att ldra.

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsdttningar och behov. Den ska fidmja
elevernas fortsatta lirande och kunskapsutveckling med uigdngspunkt i elevernas
bakgrund, tidigare erfarenheter, sprék och kunskaper.

Skolan har i uppdrag att formedla och forankra grundldggande virden och framja
elevernas lirande for att ddrigenom forbereda dem for att leva och verka i samhdillet.

Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjélvfortroende samt deras vilja
att prova och omsdtta idéer i handling och losa problem.

Skolans arbete mdste inviktas pd att ge utrymme for olika kunskapsformer och att skapa
elt lirande ddr dessa former balanseras och blir till en helhet.

Skolan ska frimja elevernas harmoniska utveckling. Detta ska dastadkommas genom en
varierad och balanserad sammansdtining av innehall och arbetsformer.



Skolan ska stréva efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja
och lust att ldra.

Varje elev har rtt att i skolan f& utvecklas, kénna vixandets glddje och fa erfara den
tillfredsstdllelse som det ger att géra framsteg och évervinna svarigheter.

Utforskande, nyfikenhet och lust att ldra ska utgora en grund for skolans verksamhet.
Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad undervisning under Ildrares ledning, saval i
helklass som enskilt. Lérarna ska stréva efter att i undervisningen balansera och
integrera kunskaper i sina olika former.

Svara for att alla elever far ett reellt inflytande pd arbetssdtt, arbetsformer och
undervisningens innehdll samt se till att detta inflytande okar med stigande dlder och
mognad,

Alla ovanstdende meningar &r himtade frén ldroplanens allmidnna del, men som géller i
samtliga amnen och vergripande i skolans alla verksamheter. Dessa tillsammans renderar ner
i elevers motivation for ldrande.

Aktioner, roller och spridning

For att nd djupare forstielse av var praktik behdver vi kopplingen till en forskare som
tillsammans med ldrarna och rektor kan hjilpa till att lyfta tankegéngarna pé ett systematiskt
sitt samt koppla nya insikter till forskning och pa det sittet na en fordjupad forstéelse av var
praktik. Vi, lirare har mycket erfarenhet i arbetet med eleverna men ingen av den som &r
beprovad. For att kunna gora kunskapen systematisk och beprovad behdver vi hjdlpen av en
forskare samt hjilp med dokumentation och spridning (Minten,2013). Vi kénner ett behov av
att finna nya siitt att téinka och handla i var egen praktik men &ven att kéinna tillit och sitta ord
pa véar inneboende kunskap pa ett systematiskt sitt. Projektet kan bidra med att uppfylla mélet
att bygga en fungerande organisation kring forskning och utveckling pé ett skol och praktiknéra
sitt. Men dven att sakta men sikert inféra ett forskningsbaserat reflekterande arbetssétt pa
Christinaskolan i enlighet med kommunens strategi for forskning och utveckling (Hansson
2014).

Vi tinker oss att utfora forskningscirklar, observationer av undervisning med
lektionsanteckningar fore och efter lektionerna samt intervjuer av elever och lérare. Men dven
att f4 sitta ner och diskutera didaktikens, vad, hur och varfor fragor tillsammans med en
aktionsforskare, Vad vi gér for att motivera vara elever? Hur gor vi for att motivera vara
elever? Varfor vi gor som vi gor for att motivera vara elever? Vi behdver ocksa hjdlp med att
fokusera p4 olika metoder som vi sedan kan testa systematiskt i klassrummen och som
utvirdering ténker vi intervjua eleverna fore och efter utford aktion. Dokumentation ténker vi
oss kommer att ske dels med lektionsanteckningar for ldrarna, dels med dokumentation av
projektledaren under forskningscirklarna. Redovisning av projektet kommer att ske for andra
lirare under APT efter projektets utgéng. For att f& stdrre spridning av resultaten kan rektor
och deltagare redovisa resultat for andra lérare och rektorer pa rektorskonferenser och
nitverkstriffar. Samt att projektet kan rendera till en forskningsartikel. For mer detaljerad
tidsplan se nedan.

Etiska perspektiv:
For att folja de forskningsetiska principerna behdver studien beakta, informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentailitetskravet samt nyttjandekravet (vetenskapsradet, 2011). Dé& det



giller information och samtycke maste syftet for studien tydligt forklaras for bade elever och
ldrare som ingdr i projektet men dven de elever som kommer att sitta med i klassrummet men
inte ingr som intervjupersoner i studien. Konfidentialitet och nyttjande &r ocksa viktigt att
forklara for eleverna s de forstar vad detta innebér. Samt att de har rétten att dra sig ur
studien nir som helst. I och med att varje lirare for sina egna lektionsanteckningar och
diskuterar tillsammans Sppet blir den etiska situationen inte lika kinslig for lérarna.
Kollegorna som #r med i projektet kdnner varandra vl och har redan befunnit sig inne pé
varandras lektioner vid ett antal tillfillen. Det som kan vara etiskt kénsligt i detta projekt &r
intervjuer av elever dér vi behdver deras tillstind for att f& hora deras asikter.

En mycket viktig del av forskningsetiken ror frdgor om hur personer som medverkar i
forskning som forsokspersoner eller informanter far behandlas. Det kan forefalla
sjdlvklart att dessa personer i storsta mojliga utstrdckning ska skyddas fran skador eller
krinkningar i samband med att de medverkar i forskning.

( Vetenskapsradet, 2011)

Liraren befinner sig i en maktposition gent emot eleven eftersom den undervisande ldraren
ofta ocksa #ir den betygssittande ldrarna. Detta innebir en problematik dd eleven kan
forvintas vara positiva till fordndringar enbart for att ldraren forvéntar sig ett positivt resultat
pd en anstriingning. Darfor bor det inte vara en ldrare som eleven triiffar i sin undervisning
som intervjuar eleven utan en ldrare som for eleven &r okénd. Aven situationen att det &r en
vuxen som intervjuar en elev kan i sig vara en maktfaktor. Detta kan till viss del utjimnas
genom att en vuxen intervjuar flera elever, s de kinner styrkan i varandra. Aven elevernas
alder spelar in. Vi tinkte oss intervjua elever som dr &ver 15 ar, alltsd elever i ak 9 for att de
dels har en niodrig erfarenhet av skolan och manga olika ldrare, dels for att de ofta kan
formulera sig bittre, har erfarenhet av ménga lektioner och kan bdrja titta tillbaka pé sin
hogstadietid pé skolan.

Tidplan och forutséttningar 2020-2021:

For tidsméssiga forutsittningar tinker vi oss traffar under hosten 2020 fram till 2021 ars slut
eller lingre. Det kommer att finnas tid pa onsdagar fran klockan 14.00 till 16.00 for att kunna
trisffas och halla forskningscirklar, A-dagar kan ocksé vigas till aktionsforskningen beroende
pa hur de i detalj utformas och behov infinner sig. Organisationen kan till viss min vara
flexibel i samrad med forskare och ingdende parter. Tidsaspekten &r 1,5 4r, alltsa tre terminer.
Den tredje terminen, hdsten 2021 kan schema liggas sé att tid kan frigras for ingdende
personal, annat &n onsdagar.

V 34-44 Samtliga deltagare i projektet har ldst: Motivation och larande av Einar och Sidsel
Skaalvik.

V 44-52 Samtala, diskutera, studera vidare relevant forskning och litteratur i samréd med
forskare. Vad finns skrivet om elevers motivation? Planering av elevintervjuer.

V 2-9 Intervjuer av elever med syfte att ta reda pd vad som motiverar dem till sina studier i
olika #mnen. Sammanstilla intervjuerna samt reflektion kring intervjuernas resultat.

V 11-23 Utifran elevernas intervjuer kring vad som motiverar dem, tillsammans med den
kunskap om den forskning som studerats, &ndra arbetssitt. Lararna planerar i par en
lektionsserie, for systematiska anteckningar fore och efter utférda lektioner, var for sig for att




senare kunna jamfora upplevelser, ddr en ldrare undervisar och en kollega iakttar som en
reflekterande vén i klassrummet. Sammanstillning och bearbetning av varens resultat, vilka
insikter har detta gett?

V 33-v 40 Planering och forindring av arbetsstt utifrin varens insikter. Planering av ny
lektionsserie med korrigeringar. Intervju av eleverna kring motivationen for imnena. Hur har
de uppfattat fordndringarna?

V 41- v 51 Sammanstillning av de kunskaper vi kommit fram till. Redovisning lokalt, under
APT tid, regionalt pa nitverkstréffar och pa rektorskonferenser.

Deltagare:

Rektor, Mona Marklund, hogstadieldrare fran Christinaskolan i olika #mnen: Elisabeth
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